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ECOLAB 2014 – AAccqquuaa,,  nnaattuurraa  ee  ssppoorrtt a Rocchetta Nervina 

Residenziale di 4 giorni presso l’Ostello Alpi Liguri di Rocchetta Nervina – dal 30 Giugno al 3 Luglio 

Tema  Acqua 

Personale coinvolto Stefano Brighenti – Esperto in  Ecologia delle Acque  
Diego Rossi – Guida Ambientale ed Escursionistica 
Eleonora Martini, Fabio Boero – Educatori C.E.A. 

Programma Mattina 
Presentazione CEA a cura dei diversi operatori coinvolti 
Lezione “Ecologia delle acque” 
Escursione in direzione Ponte Paù -  Ponte Cin  
Pomeriggio 
Laboratorio I.B.E. presso un luogo di interesse individuato durante l’escursione ed attività di rilievo-osservazione 
Presentazione Impronta Idrica di rientro dall’escursione 
Serata 
Gioco di Ruolo sull’impronta idrica 

 

Lunedì  
30 Giugno 
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Tema  Natura 

Personale coinvolto Fabiano Sartirana- Esperto Avifauna Parco Alpi Liguri 
Rudy Valfiorito – Guida Ambientale ed escursionistica  
Eleonora Martini, Fabio Boero – Educatori C.E.A. 

Programma Mattina 
Lezione Avifauna  del Parco Alpi Liguri “Caratteristiche, conservazione e minacce”  
Breve escursione con attività di osservazione 
Pomeriggio 
Lezione-confronto con il Corpo Forestale dello Stato 
Lezione/attività di  riconoscimento canto avifauna  
L’inanellamento, uno strumento per la ricerca scientifica 
Serata 
Gioco a tema  
Avvistamento rapaci notturni muniti di playback 

 

 

Martedì  
1 Luglio 
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Tema  Sport 

Personale coinvolto Federica Sibilla e Luca Patelli- Guide Ambientali ed Escursionistiche ed Istruttori Nordic Walking 
Associazione Bauxi Gianchi di Rocchetta Nervina  
Marta Laveneziana- Artista  
Eleonora Martini, Fabio Boero – Educatori C.E.A. 

Programma Mattina 
Giornata di avvicinamento alla camminata nordica  
Breve escursione con attività di orientamento 
Pomeriggio 
Intervento Bauxi  Gianchi sul torrentismo  
Proiezione foto e video 
Eventuale prova di imbrago e altre operazioni propedeutiche all’attività 
Serata 
Grigliata finale a cura della Pro-loco di Rocchetta Nervina 
Giochi,  divertimento e arte a cura operatori CEA 

 

Mercoledì  
2 Luglio 
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Tema  L’esperienza 

Personale coinvolto  Eleonora Martini, Fabio Boero – Educatori C.E.A. 

Programma Mattina 
Confronto e resoconto dell’esperienza 
Pranzo al sacco nell’area verde 
Pomeriggio 
Rientro 

Indirizzi utili: http://www.parks.it/parco.alpi.liguri/edu.php        oppure http://www.ostelloalpiliguri.it/ 

Riferimenti 
Centro di Educazione Ambientale 
Responsabile Tecnico scientifico: Eleonora Martini e-mail: ceapal@libero.it 
tel. 0184 1928312 lunedì, martedì e venerdì (ore 9.15-13.15).  
Cooperativa Ottagono-Hesperos 
Fabio Boero 

 

Giovedì  
3 Luglio 

http://www.parks.it/parco.alpi.liguri/edu.php
http://www.ostelloalpiliguri.it/

