LE GUIDE

Barbara Campanini - 346 7944194
Davide Fornaro - 340 2440972
Marco Macchi - 327 0824866

Marco Rosso - 338 7718703

| posti a disposizione sul bus navetta sono limitati (max 30 partecipanti): per ogni escursione
sard dunqgue obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi previo contatto telefonico conla
guida di volta in volta indicata. E' richiesto il Green Pass.

Equipaggiamento di base (informarsi sempre presso la guida di riferimento): scarponcini da
trekking e Green Pass valido (obbligatori), pantaloni lunghi, giacca impermeabile, acqua,
pranzo al sacco.

N.B. Le date al momento previste per le escursioni potranno subire variazioni in base alle
previsioni meteo: il programma completo di ogni uscita sard disponibile sul sito ufficiale e
sulla pagina Facebook dell’'Ente Parco all'inizio della settimana di riferimento.

OTTOBRE 2021

Domenica 31: Anello di Loreto (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)

NOVEMBRE 2021

Domenica 7: Rocchetta Nervina-Ponte Pau ( )
Domenica 14: Triora-Passo della Guardia (Davide Fornaro - 340 2440972)
Domenica 21: Cosio d’'Arroscia-Forte Montescio ( )

Domenica 28: S. Bernardo di Mendatica-Margheria Garlenda (Marco Rosso - 338 7718703)

DICEMBRE 2021

Domenica 5: Verdeggia-Passo di Collardente (Davide Fornaro - Tel. 340 2440972)
Domenica 12: S. Bernardo di Mendatica-Valcona (Marco Rosso - 338 7718703)
Domenica 19: Rezzo-Passo della Mezzaluna ( )

Giovedi 23: S. Buggio-Prearba (Marco Macchi - 327 0824866)

Domenica 2é: Realdo-Bassa di Sanson (Marco Rosso - 338 7718703)



https://parconaturalealpiliguri.it/alpimed-mobil/
https://it-it.facebook.com/ParcoAlpiLiguri/

Lunedi 27: Mendatica-Pian del Lago ( )
Mercoledi 29: Rezzo-Passeggiata dei Ponti (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)

GENNAIO 2022

Domenica 2: Piaggia-Colletta delle Salse (Marco Rosso - 338 7718703)

Lunedi 3: Pigna-Sella di Gouta (Marco Macchi - 327 0824866)

Mercoledi 5: Triora-Passo della Guardia (Davide Fornaro - Tel. 340 2440972)

Giovedi é: Colle di Nava- S. Bernardo di Mendatica (Marco Rosso - 338 7718703)
Domenica 9: Realdo-Bassa di Sanson (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)
Domenica 16: Rocchetta Nervina-Ponte Pau (Marco Macchi - 327 0824866)

Domenica 23: Cosio d’Arroscia-Forte Montescio (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)

Domenica 30: Buggio-Pigna (Davide Fornaro - Tel. 340 2440972)

FEBBRAIO 2022

Domenica é: S. Bernardo di Mendatica-Valcona (Marco Rosso - 338 7718703)
Domenica 13: Monesi di Triora-Tre Pini (ciaspolata) ( )
Domenica 20: Realdo-Bassa di Sanson (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)
Domenica 27: Dolceacqua-Monte Erisetta (Marco Macchi - 327 0824866)

MARZO 2022

Domenica é: Monesi di Triora-Tre Pini (ciaspolata) ( )
Domenica 13: Rocchetta Nervina-Monte Abellio (Marco Macchi - 327 0824866)
Domenica 20: Verdeggia-Passo di Collardente (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)
Domenica 27: Piaggia-Colletta delle Salse (Davide Fornaro - Tel. 340 2440972)

APRILE 2022

Domenica 3: Rezzo Passeggiata dei Ponti (Davide Fornaro - Tel. 340 2440972)
Domenica 10: Anello di Loreto (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)
Venerdi 15: Buggio-Lausegno (Marco Macchi - 327 0824866)




Domenica 17: Piaggia-Colletta delle Salse ( )

Lunedi 18: Pigna-Passo Muratone (Marco Macchi - 327 0824866)

Domenica 24: Colle di Nava-Rifugio Pian dell’Arma (Davide Fornaro - Tel. 340 2440972)
Lunedi 25: Buggio-Prearba (Marco Rosso - 338 7718703)

MAGGIO 2022

Domenica 1: Rezzo Passeggiata dei Ponti (Barbara Campanini - Tel. 346 7944194)
Domenica 8: Verdeggia-Triora (Davide Fornaro - Tel. 340 2440972)

Domenica 15: Pigna-Prati del Toraggio (Marco Macchi - 327 0824866)

Domenica 22: Piaggia-Colletta delle Salse ( )

Domenica 29: Pigna-Prearba (Marco Rosso - 338 7718703)




