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Stazione FS partenza 

bus navetta - orario

Stazione FS partenza 

bus navetta - orario
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Itinerario durata dislivello

Guida Ambientale 

Escursionistica

DOM 31.10.2021 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Triora Anello di Loreto 4 h 250 mt Barbara Campanini - 346/7944194

DOM 07.11.2021 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Rocchetta Nervina

Rocchetta Nervina - Ponte Paù - 

Rocchetta Nervina 3 h 450 mt Luca Patelli - 347/6006939

DOM 14.11.2021 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Triora Triora - Passo della Guardia - Verdeggia 6 h 600 mt Davide Fornaro - 340/2440972

DOM 21.11.2021 Imperia - 07:45  // Cosio d'Arroscia

Cosio d’Arroscia –AVML - Forte 

Montescio – Colle di Nava 5 h 700 mt Luca Patelli - 347/6006939

DOM 28.11.2021 Imperia - 07:45  // S. Bernardo di Mendatica

San Bernardo di Mendatica - Margheria 

Garlenda - San Bernardo di Mendatica 5 h 400 mt Marco Rosso - 338/7718703

DOM 05.12.2021 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Verdeggia

Verdeggia – Passo di Collardente – 

Realdo - Verdeggia 5 h 550 mt Davide Fornaro - 340/2440972

DOM 12.12.2021 Imperia - 07:45  // S. Bernardo di Mendatica

San Bernardo di Mendatica - Ponte 

Tanarello - Valcona Sottana – Piaggia 5 h 370 mt Marco Rosso - 338/7718703

DOM 19.12.2021 Imperia - 07:45  // Rezzo Anello dei ponti di Rezzo 3 h 200 mt Luca Patelli - 347/6006939

GIO 23.12.2021 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Buggio Buggio - Prearba – Pigna 6 h 700 mt Marco Macchi - 327/0824866

DOM 26.12.2021 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Realdo Realdo - Bassa di Sanson - Realdo 6 h 700 mt Marco Rosso - 338/7718703

LUN 27.12.2021 Imperia - 07:45  // Mendatica Mendatica - Pian del Lago - Mendatica 3 h 400 mt Luca Patelli - 347/6006939

DOM 29.12.2021 Imperia - 07:45  // Rezzo Anello dei ponti di Rezzo 3 h 200 mt Barbara Campanini - 346/7944194

DOM 02.01.2022 Imperia - 07:45  // Monesi/Piaggia Piaggia - Colletta della Salse - Piaggia 5 h 350 mt Marco Rosso - 338/7718703

LUN 03.01.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Pigna Pigna - Sella di Gouta - Pigna 7 h 950 mt Marco Macchi - 327/0824866

MER 05.01.2022 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Triora

Verdeggia – Passo della Guardia – 

Triora 6 h 400 mt Davide Fornaro - 340/2440972

GIO 06.01.2022 Imperia - 07:45  // Colle di Nava

Colle di Nava - San Bernardo di 

Mendatica 5 h 400 mt Marco Rosso - 338/7718703

DOM 09.01.2022 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Realdo Realdo - Bassa di Sanson - Realdo 6 h 700 mt Barbara Campanini - 346/7944194

DOM 16.01.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Rocchetta Nervina

Rocchetta Nervina - Ponte Paù - 

Rocchetta Nervina 5 h 450 mt Marco Macchi - 327/0824866
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DOM 23.01.2022 Imperia - 07:45  // Cosio d'Arroscia

Cosio d’Arroscia –AVML - Forte 

Montescio – Colle di Nava 5 h 700 mt Barbara Campanini - 346/7944194

DOM 30.01.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Buggio Buggio - Prearba – Pigna 6 h 700 mt Davide Fornaro - 340/2440972

DOM 06.02.2022 Imperia - 07:45  // S. Bernardo di Mendatica

San Bernardo di Mendatica - Ponte 

Tanarello - Valcona Sottana – Piaggia 5 h 370 mt Marco Rosso - 338/7718703

DOM 13.02.2022 Imperia - 07:45  // Monesi Monesi - Tre Pini - Monesi (ciaspolata) 4 h 400 mt Luca Patelli - 347/6006939

DOM 20.02.2022 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Realdo Realdo - Bassa di Sanson - Realdo 6 h 700 mt Barbara Campanini - 346/7944194

DOM 27.02.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Dolceacqua

Dolceacqua - Monte Erisetta - 

Dolceacqua 6 h 650 mt Marco Macchi - 327/0824866

DOM 06.03.2022 Imperia - 07:45  // Monesi Monesi - Tre Pini - Monesi (ciaspolata) 4 h 400 mt Luca Patelli - 347/6006939

DOM 13.03.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Rocchetta Nervina

Rocchetta Nervina - Monte Abellio - 

Rocchetta Nervina 7 h 850 mt Marco Macchi - 327/0824866

DOM 20.03.2022 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Verdeggia

Verdeggia – Passo di Collardente – 

Realdo - Verdeggia 5 h 550 mt Barbara Campanini - 346/7944194

DOM 27.03.2022 Imperia - 07:45  // Monesi/Piaggia Piaggia - Colletta della Salse - Piaggia 5 h 350 mt Davide Fornaro - 340/2440972

DOM 03.04.2022 Imperia - 07:45  // Rezzo Anello dei ponti di Rezzo 3 h 200 mt Davide Fornaro - 340/2440972

DOM 10.04.2022 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Triora Anello di Loreto 4 h 250 mt Barbara Campanini - 346/7944194

VEN 15.04.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Buggio Buggio - Lausegno - Buggio 5 h 30' 600 mt Marco Macchi - 327/0824866

DOM 17.04.2022 Imperia - 07:45  // Monesi/Piaggia Piaggia - Colletta della Salse - Piaggia 5 h 350 mt Luca Patelli - 347/6006939

LUN 18.04.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Pigna Pigna - Passo Muratone - Pigna 7 h 850 mt Marco Macchi - 327/0824866

DOM 24.04.2022 Imperia - 07:45  // Colle di Nava

Colle di Nava - Rifugio Pian dell’Arma - 

Colle di Nava 7 h 700 mt Davide Fornaro - 340/2440972

LUN 25.04.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Buggio Buggio - Prearba – Pigna 6 h 700 mt Marco Rosso - 338/7718703

DOM 01.05.2022 Imperia - 07:45  // Rezzo Anello dei ponti di Rezzo 3 h 200 mt Barbara Campanini - 346/7944194

DOM 08.05.2022 Sanremo - 08:20 Taggia - 08:45 Verdeggia

Verdeggia – Passo della Guardia – 

Triora 6 h 400 mt Davide Fornaro - 340/2440972

DOM 15.05.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Pigna Pigna - Prati del Toraggio - Pigna 8 h 30' 1.300 mt Marco Macchi - 327/0824866

DOM 22.05.2022 Imperia - 07:45  // Monesi/Piaggia Piaggia - Colletta della Salse - Piaggia 5 h 350 mt Luca Patelli - 347/6006939

DOM 29.05.2022 Breil sur Roya - 07:40 Ventimiglia - 08:15 Pigna Pigna – Prearba - Buggio 6 h 810 mt Marco Rosso - 338/7718703


