
         durata 3h                         dislivello 400 mt
 

Guida: Luca Patelli

         durata 5 h                        dislivello 550 mt
 

Guida: Barbara Campanini

         durata 3 h                     dislivello 200 mt
 

Guida: Davide Fornaro
 

         durata 4h                         dislivello 400 mt
 

Guida: Luca Patelli

           durata 5 h                    dislivello 700 mt

       Guida: Barbara Campanini

         durata 7 h                       dislivello 850 mt
 

Guida: Marco Macchi

         durata 5 h                     dislivello 350 mt
 

Guida: Davide Fornaro
 

R O C C H E T T A  N E R V I N A  -  P O N T E  P A U 'R O C C H E T T A  N E R V I N A  -  P O N T E  P A U '

P I A G G I A  -  C O L L E T T A  D E L L E  S A L S EP I A G G I A  -  C O L L E T T A  D E L L E  S A L S E

         durata 5h                        dislivello 450 mt
 

Guida: Marco Macchi
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M E N D A T I C A  -  P I A N  D E L  L A G OM E N D A T I C A  -  P I A N  D E L  L A G O   

A N E L L O  D I  V E R D E G G I AA N E L L O  D I  V E R D E G G I A
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A N E L L O  D E I  P O N T I  D I  R E Z Z OA N E L L O  D E I  P O N T I  D I  R E Z Z O

M O N E S I  -  T R E  P I N I  ( C I A S P O L A T A )M O N E S I  -  T R E  P I N I  ( C I A S P O L A T A )   

C O S I O  D ' A R R O S C I A  -  C O L L E  D I  N A V AC O S I O  D ' A R R O S C I A  -  C O L L E  D I  N A V A

R O C C H E T T A  N E R V I N A  -  M .  A B E L L I OR O C C H E T T A  N E R V I N A  -  M .  A B E L L I O


