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Ricettività

Rifugio 
Gola di Gouta



Accoglienza e
ospitalità in un

luogo unico,
immerso nella

natura
incontaminata.

Situato a oltre 1.200
metri sul livello del
mare, nel Comune di
Pigna in Alta Val
Nervia, il Rifugio
Gola di Gouta è
un’oasi in mezzo al
verde, accogliente e
a conduzione
familiare.

La storia
Savina, titolare del rifugio, cura con

attenzione la qualità delle materie
prime che utilizza per le sue ricette

tradizionali: fra i piatti più amati dai

clienti del rifugio ci sono i ravioli fatti a

mano e il sugo a base di funghi locali.

Non mancano la capra con fagioli e le

torte fatte in casa.

Il rifugio è base di partenza di

numerosissime escursioni per tutti

gli appassionati di montagna e

outdoor. I percorsi più frequentati,

sia per trekking che per mountain

bike ed e-bike, conducono al Monte

Toraggio e al Monte Lega, dove

sono ancora visibili diversi bunker,

resti della vecchia linea difensiva sul

confine italo-francese. 

La struttura ha a disposizione anche

comode camere per il

pernottamento, spazi all’aperto

attrezzati con giochi per bambini e

animali al pascolo, come asini,

caprette e persino un capriolo.



Telefono: 329 493 9978
E-mail: rifugiogoladigouta@virgilio.it
Web: https://rifugiogoladigouta.it
Pagina Facebook: Rifugio Gola di Gouta
Instagram: @rifugio_gola_di_gouta_

Contatti
Rifugio Gola di Gouta
Località Sella di Gouta, 18037 Pigna (IM) 

https://www.facebook.com/Rifugio-Gola-di-Gouta-630817467054794/

